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‘été est |a. Pour beaucoup d’entre nous, il sera synonyme de
vacances et peut-étre de voyages, de visites familiales, de
promenades ou simplement d’'un rythme un peu plus léger. Et si cette
période nous donnait aussi l'occasion de redécouvrir une dimension
parfois négligée de la vie chrétienne : le repos ?

Vous le savez, méme les récits bien connus de I'Evangile peuvent
encore receler des perles sur lesquelles il est parfois profitable de
s'attarder. Ainsi, en Marc 4, Jésus et ses disciples traversent un lac.
Une tempéte se léve. Les vagues menacent la barque. Les disciples
paniquent. Et Jésus ?

« Et lui, il dormait a l'arriére sur le coussin. » (Marc 4:38)

Alors que le vent souffle et que la mer se déchaine, Jésus dort, et ce
sommeil est si important que I'évangéliste a jugé nécessaire de
préciser que Jésus s'était auparavant muni d’'un coussin pour sy
atteler. Or, dans la Bible, la mer symbolise souvent les forces du chaos
et du mal. Face a elles, Jésus ne s'agite pas. Il ne nie pas le danger,
mais il demeure dans une confiance profonde envers son Pére. Puis il
se réveille, apaise la tempéte et demande a ses disciples : « Pourquoi
étes-vous si craintifs ? Comment se fait-il que vous n‘ayez pas de

foi 7 »

La foi ne consiste pas a nier ou a fermer les yeux sur les difficultés.
Elle ne consiste pas davantage a rester les bras croisés devant les
injustices ou les souffrances du monde. Cependant, elle nous rappelle
aussi que le monde ne repose pas uniguement sur nos épaules. Le
repos n'est pas qu’une option, il est une nécessité. La déconnexion
réguliére n'est pas un luxe, elle est un « devoir » chrétien (et vous
savez combien je manie toujours ce mot avec prudence ).

En effet, la panique morale, l'angoisse existentielle ou l'activité
permanente ne sont ni efficaces, ni le souhait de Dieu pour nous. Un
Dieu qui a tant béni le repos que le Créateur s’est reposé le septiéme
jour. Que Jésus se retire réguliérement a I'écart. Et qu'au coeur méme
de la tempéte, il trouve encore le temps de sortir son coussin pour
roupiller.



Peut-étre avons-nous besoin d’entendre a nouveau cet appel.
Notre vie n'est pas une course effrénée contre le mal. Elle est
d’abord un don de Dieu. Un chemin sur lequel il nous
accompagne et nous invite a marcher dans la confiance.

Ce numéro d'été vous propose justement quelques pistes pour
nourrir cette confiance : des lectures pour les vacances, des
priéres pour la route, quelques nouvelles de la vie de notre
communauté et de ses projets, ainsi que les quelques
rendez-vous et textes bibliques qui nous accompagneront
pendant ces mois estivaux.

Alors, oU que vous soyez cet été, que le Seigneur vous
accorde ce repos qui n'est pas fuite du monde, mais une halte
nécessaire pour se ressourcer et reprendre son Souffle afin de
mieux I'habiter. Et au besoin, n'oubliez pas de vous munir de
cette arme méconnue de Jésus face au mal : le coussin.

Bel été a toutes et a tous !

Pasteur Florian GONZALEZ




Quelques propositions
de lecture

Afin de vous accompagner dans vos vacances, I'équipe de rédaction vous
propose trois livres a découvrir afin de rester plongé.e.s dans le théme qui nous
accompagnera pour une deuxiéme année paroissiale : « A table ! »

Alors bonnes vacances... et bon appétit !

Se nourrir corps et Ame : la Bible et la
table
Martine Henao De Legge

Nous sommes de plus en plus soucieux de
nous nourrir sainement et intelligemment.
Nous demandons a I'étiquetage de produits
alimentaires d'origine bio de nous garantir
une véritable qualité nutritive dans le respect
des ressources de la planéte. Cette attitude
nous invite, a titre personnel et collectif, a
nous interroger sur les conditions et critéres
d'un choix de vie et d'une alimentation
écologique. En partant des dimensions
matérielles et symboliques de la nourriture,
l'autrice - avec le concours d'une
nutritionniste et d'une psychomotricienne - a
revisité les différents aspects de l'acte de
manger en écho avec le comportement de
I'homme biblique. La lecture de certains textes de la Bible établit en effet
un lien avec la nourriture. La richesse de ce lien permet d'établir une
analogie profonde entre l'absorption de nourriture et la « manducation »
de la parole divine. A ce titre, on peut dire que la nourriture,
biologiquement, psychologiquement et spirituellement parlant, est
porteuse d'un processus d'unification. Elle alimente tout a la fois le corps
et l'esprit.

Ce livre passionnant invite le lecteur a découvrir comment l'acte de
manger peut jouer un réle fondamental dans le processus d'unification de
notre étre.

Se nowrrir corps et dme




A Table Avec Dieu... Les Repas Dans La Bible
Xavier de Chalendar

A TABLE Les repas dans la bible.. Une cinquantaine de scénes
A\VEC DIEU... dans le Premier et le Nouveau Testament ont pour
cadre un repas. Repas-rencontre, repas-féte,
repas-trahison, repas-sacrifice : un temps de partage
entre les hommes oU Dieu manifeste sa présence.
Au-dela des menus, des décors, des maniéres de
manger et de boire, ces textes bibliques invitent a la
. réflexion, a la méditation, a la priére. Repas, lieu ou se
ml - J tissent les liens entre la parole et la nourriture. De la
Genése jusqu'a la Céne évangélique ou le Verbe fait
chair se donne a manger comme " pain de vie ". Un
livre qui éveille la curiosité, plein d'intérét historique,
mais aussi source de pensée pour aujourd'hui...

A table avec la Bible
Jean-Luc Gadreau

A table avec la Bible n'est pas seulement un
livre de cuisine, c'est un voyage a la découverte
du texte biblique a travers les émotions qu'il
suscite, comme un bon plat fait naitre en nous
la joie et le réconfort.

C'est donc une expérience par les sens que
I'auteur, Jean-Luc GADREAU, nous propose de
vivre : en associant un livre biblique a une
recette et une émotion, il nous invite a cuisiner
mais aussi a expérimenter le texte biblique
autrement.

Jean-Luc GADREAU joue avec les saveurs et
les mélanges pour nous offrir 40 recettes
évoquant tour a tour la nostalgie, la gratitude,
I'euphorie, le ravissement et bien d'autres
émotions que nous ressentons tous si bien.

En accord avec ses menus en passant du vin, au
dessert, c'est entouré de Meilleurs Quvriers de
France que l'auteur dévoile sa passion pour la
cuisine et les bons petits plats.




Dieu est en vacances

Au paradis, tous les anges
s’affolent,

les demandes ne cessent
d’affluer,

mais voila, Dieu est parti en
vacances

sans laisser ses coordonnées.

Ou donc est-ll allé cette année ?
Peut-étre au méme endroit que
'année passée...

Au camp, prés du benjamin

qui n'a vu personne le jour de la
visite des parents...

Chez I'enfant qui passe un mois
chez papa,

un mois chez maman

et pour qui la joie des
retrouvailles

contient un déchirement...

Au détour d’'une rue a la rencontre
des jeunes

qui n‘ont pas d'autre horizon que
la grisaille du quartier...

Au chevet du malade cloué 3
I'hopital,

de l'accidenté de la route victime
d’'un vacancier pressé...

En visite a la personne agée
dont les enfants sont partis a
I'étranger...

Encourageant I'étudiant
débordé par sa seconde
session...

Auprés des familles
surendettées

qui n‘ont pas le loisir de
voyager...

Mais aussi dans le silence des
retraites,

l'intériorité des
cheminements spirituels,
I'appel de la montagne,

la découverte de la nature,

la pauvreté de chaque église
dépeuplée,

les moments d’amitié
partagée...

Voila...

Si nous voulons le rencontrer,
nous savons ol le trouver !

d'aprés A. Doeraene



Marche

Marche,

Ta téte ne sait pas
Ou tes pieds
Conduisent ton coeur.

Marche,
Tu es né pour la route,
Celle du pélerinage.

Un Autre marche avec toi
Et te cherche
Pour que tu puisses le trouver.

Au sanctuaire du bout du
chemin,

Au sanctuaire du fond de ton
coeur,

Il est ta Paix,

Il est ta joie.

Va,

Déja Dieu marche avec toi.

Priéres proposées par Nadine
Blondel et Véronique Petel

EOMAMES
DU MARCheuv

: : Sexvey-Vous B




Chéres sceurs, chers fréres en Christ,

L'été s'installe et avec lui, beaucoup d'entre nous s'apprétent a vivre le temps
des vacances, avec son rythme différent, ses moments de repos, de découvertes
et de rencontres. C'est le moment idéal pour faire le point sur la vie de notre
paroisse, regarder avec lucidité et espérance le chemin parcouru, et nous
projeter ensemble vers la rentrée.

Notre travail pour trouver un 2éme pasteur se poursuit activement, en étroite
collaboration avec notre consulent, Francois Choquet.

Dans ce cadre, le Conseil de district a accepté notre dossier de consulence et a
sollicité l'ouverture du poste du Botanique auprés du Conseil Synodal. Ce
dernier devra se prononcer a la fin de ce mois de juin. Suite a sa décision, le
poste de pasteur au sein de notre paroisse pourra étre officiellement déclaré
vacant.

Ensuite, durant I'été, nous lancerons l'appel a candidatures via divers canaux
(sites de I'EPUB et du Botanique, revues Réforme, Réformé, etc.). Nous espérons
vivement recevoir les premiéres candidatures d'ici la rentrée.

Comme annoncé lors de notre derniére Assemblée d’Eglise, le théme « A table »
continuera a nous accompagner au cours de l'année a venir. Nous en
explorerons une nouvelle dimension lors de notre week-end paroissial, fixé les
24 et 25 octobre prochains a la Pairelle (Namur). Le programme et les
modalités d'inscription sont en pleine préparation et vous seront communiqués
durant I'été.

Notre paroisse aura la joie d'accueillir la journée festive de district le 17 avril
2027. Nous souhaitons associer cet événement a la célébration des 50 ans de la
Communauté réunie au Botanique. L'équipe de préparation est occupée a
réfléchir sur l'organisation pratique de ces événements. Si vous avez des idées,
n'hésitez pas a nous les communiquer.

Les différentes propositions de modification du réglement annoncées lors de
I'Assemblée d'Eglise, vous parviendront pendant I'été. Le Consistoire souhaite
recueillir vos réactions et suggestions afin de soumettre un texte final a
l'approbation de I'Assemblée du mois de novembre.

Les retours concernant les autres sujets évoqués en avril (notamment au sujet
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des recueils de cantiques...) vous seront partagés a la rentrée.

L'arrivée des vacances marque également une pause pour de nombreuses
activités paroissiales. Si toutes ces activités ont pu avoir lieu, c'est grace a
l'implication et I'engagement de plusieurs d'entre nous, d'autant plus précieux
dans le contexte actuel ou notre paroisse ne compte plus qu'un seul pasteur
depuis le début de l'année.

Le consistoire remercie chaleureusement tous les responsables de groupe qui
donnent de leur temps et de leur énergie au service de notre communauté et,
sans qui rien ne se déroulerait.

C'est l'occasion de remercier tout particulierement Christelle Bouilliez qui, apres
plus de 15 ans de coordination du culte des enfants, a décidé de passer la main a
Claire.

Christelle, un immense merci pour ta disponibilité, ta créativité, ton
enthousiasme et ton engagement fidéle auprés des enfants pendant toutes
ces années !

Le consistoire est pleinement conscient que cette période de transition, avec un
seul pasteur au service d'une communauté, aussi grande et dynamique que la
nétre peut parfois entrainer certains délais ou adaptations sur le rythme et
l'organisation de certaines activités.

Si parfois des choses prennent du retard ou ne sont pas faites « comme avant »,
nous sollicitons votre bienveillance, votre indulgence et votre compréhension.
Notre pasteur actuel, avec le soutien des corps constitués, met tout en ceuvre
pour maintenir un équilibre harmonieux dans le fonctionnement de la paroisse.

Cette situation nous rappelle également combien la vie de I'Eglise est I'affaire de
tous! C'est pourquoi nous lancons un appel a celles et ceux qui souhaiteraient
mettre leurs talents, leurs compétences ou simplement un peu de leur temps au
service de notre communauté. Chaque engagement, méme modeste, est précieux
et contribue a faire vivre notre paroisse.

Notre paroisse reste active face a ses défis. Nous vous demandons de porter tout
cela dans vos priéres, confiants en notre Dieu qui nous guide.

A chacune et chacun, le consistoire souhaite un bel été. Prenez le temps de vous
reposer, de vous ressourcer, de partager des moments de qualité avec vos
proches et de nourrir votre relation avec Dieu. Que cette période estivale soit
pour tous un temps de renouvellement et de bénédiction. Et si le Seigneur vous
inspire I'envie de vous engager davantage a la rentrée, n'hésitez pas a rejoindre
I'un des nombreux services qui font vivre notre communauté.

Bel été a toutes et a tous, sous la garde du Seigneur !
Pour le Consistoire,
Armelle SEGUE,
Présidente



u seuil de cette période estivale, 'Organe d’Administration tient a remercier
tout un chacun pour votre esprit de solidarité pendant ce semestre passé.
Que vous soyez impliqués dans les différents services de la paroisse, ou
simplement membres actifs, sympathisants de notre communauté, nous tenons
a vous dire un immense merci !

C'est ensemble, et grace a la générosité de chacun, que notre Eglise reste
vivante et fraternelle.

Par ce billet, 'Organe d’Administration tient a remercier chacun-e pour votre
esprit de solidarité pendant ce semestre passé.

Cela a pu étre constaté par vos contributions réguliéres, vos offrandes
cultuelles, offrande de Pentecote et les offrandes aux diverses ceuvres.

A fin mai 2026, nous avons pu recueillir :

* Offrandes cultuelles : 9632,97 €

* Offrandes pour ceuvres : 2.21920 €
* Contributions réguliéres : 6.49955 €
* Offrande de Pentecote : 2800 €

Pendant ces 2 mois d'été, certains d'entre nous vont partir en vacances. Les
vacances sont souvent synonymes de changement de rythme, de voyages et
de découvertes. C'est une grace de pouvoir faire une pause dans notre
quotidien.

Nous vous souhaitons a toutes et a tous un été ressourcant, ensoleillé et
reposant. Que ce temps de déconnexion soit un temps de reconnexion a
l'essentiel.

Nous aurons la grande joie de nous retrouver a la rentrée pour vivre ensemble
une nouvelle étape sur notre route

Pour I'Organe d’Administration,

Rose USABUWERA,
Trésoriére
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«J'avais faim et vous m'avez donné a manger,
Javais soif et vous m'avez donné a boire.
Jétais étranger et vous m'avez accueillj,

Jétais nu et vous m'avez habillé,
Jétais malade et vous m'avez soigné,
J'étais en prison et vous étes venus jusqu’a moi »
(Matthieu 25 v.35-36)

u nom de la Diaconie, nous tenons a adresser un immense merci a toutes les
personnes qui ont répondu avec tant de gentillesse et de générosité a l'appel
lancé en faveur des détenues de la Prison de Haren.

Grace a vos dons de trousses, de produits d’hygiéne et d’'articles de premiére
nécessité, vous avez témoigné de facon concréte votre solidarité et votre
soutien envers des personnes si souvent oubliées et vivant des situations de
grande précarité humaine et morale.

Chaque contribution, petite ou grande, a été un signe de fraternité, de dignité et
d’espérance. Votre mobilisation et ce bel élan de générosité sont encore une fois
la preuve vivante que notre Communauté répond toujours « présente » quand il
s'agit de projets qui lui tiennent a coeur et fait vivre de facon concréte des
valeurs de partage, de compassion et de charité humaine.

Nous tenons a remercier chaleureusement non seulement les donateurs mais
également les bénévoles qui ont participé a la collecte. Les produits seront
acheminés au Centre Social Protestant qui en fera la distribution.
Merci encore a chacun d’entre vous.
Avec toute notre gratitude,

Pour la Diaconie,

Luciole DUBOIS,
Présidente
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Airsi va b vie aw Belarique...

KT (catéchése des jeunes - 12-17 ans)

Le catéchisme des adolescents reprendra au mois de septembre
2026.Comme l'année derniére, le KT se réunira un samedi par mois, de 15h a
18h. Si vous souhaitez inscrire votre enfant pour l'année 2026-2027, merci de
le faire au lien suivant : https:/protestants-botanique.be/kt2026

Contact: le Pasteur

Delta (groupe des jeunes - 12-17 ans)
Les activités du Delta sont en pause pendant les vacances. De retour en

septembre !
Contacts: Léa GREGOIRE, Stéphane JONAS, Emmanuel PETEL
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onnes vacances 2026 tout le monde !

« Venons a Jésus, nous tous qui travaillons et sommes chargés, et Jésus nous
donnera du repos. » Matthieu 11:28

Les saisons changent, il y a plus de lumiére pendant 'été, alors toute la famille
profite de cette saison pour voyager, pour découvrir des paysages et des
environnements différents de ce qu'elle voit d’habitude. Nous savons que dés le
commencement, L'Eternel a créé le monde et Il a dit que tout est bon, et c’est
vrai. Dieu revét de majesté les fleurs des champs, fructifie les arbres dans la
forét et nourrit les oiseaux, les animaux dans la vie sauvage sur toute la terre.
Alors glorifions Dieu partout ol nous allons nous rendre durant nos vacances
d'été et acclamons cette priére : «<Eternel ! Fais-nous voir Ta Bonté». Le Repos
dans le Seigneur est surtout aussi pour notre esprit et soyons débordant de
son Amour et de sa Paix, vivons et partageons les fruits de 'esprit aux autres.

La MKMB revétira d'une nouvelle dénomination a partir du 28 juin 2026, c'est le
nom qui change mais la foi en Christ reste la méme. Vous verrez et entendrez
maintenant VOMM FJKM Belgique, du fait que I'église calviniste est la voie
liturgique choisie par l'association depuis toujours lors de chaque culte.

Les nouvelles coordonnées Facebook et adresse électronique suivront un peu
plus tard. Mais pour cet été, vous pouvez toujours nous suivre sur notre page
Facebook MkmbBruxelles

et écrivez-nous a l'adresse : mkmb.secretariat@gmail.com

Pour soutenir les ceuvres, nous vous remercions de verser vos dons sur le
compte de la MKMB au BE39.0682.2650.3919 - BIC : GKCCBEBB

La tenue de culte se tiendra le Dimanche 26 Juillet 2026 a 15h00.

Hanta Devos-Rakotovao
Commission de la Vie Spirituelle de la MKMB
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Calendrier liturgique
et péricope

Les mois de juillet et d’aot nous font poursuivre le « Temps
ordinaire » de 'année liturgique. Nous continuerons la lecture suivie
de I'Evangile selon Matthieu, qui nous accompagnera tout au long de
cette année, ainsi que celle de la Lettre de Paul aux Romains.

Les textes du Premier Testament, principalement tirés des livres des
prophétes Esaie, Jérémie et Zacharie, ainsi que des Livres des Rois,
feront écho au théme de chaque dimanche.

5 juillet : Zacharie 9.9-10 ; Romains 8.9-13 ; Matthieu 11.25-30
12 juillet : Esaie 5510-11; Romains 818-23 ; Matthieu 131-23

19 juillet : Esaie 44.6-8 ; Romains 8.26-27 ; Matthieu 13.24-43
26 juillet : 1 Rois 35-12 ; Romains 8.28-30 ; Matthieu 1344-52

2 aolt : Esaie 551-3 : Romains 8.35-39 ; Matthieu 14.13-21

9 aolt : 1 Rois 19.9-13 ; Romains 91-5 ; Matthieu 14.22-33

16 aolt : Esaie 561-7 : Romains 1113-15,29-32 : Matthieu 15.21-28
23 aolit : Esaie 2219-23 ; Romains 11.33-36 ; Matthieu 16.13-20
30 aolt : Jérémie 20.7-9 ; Romains 121-2 ; Matthieu 16.21-27
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Le Pasteur Florian Gonzalez sera en congés du 5 au 11 juillet, du 17 au 21
juillet, puis du 25 juillet au 8 ao(t.

La liste des permanences pastorales sera affichée sur le site web du Botanique
dans la rubrique "Agenda".
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Agerda

12
19
26

10h30

10h30
10h30
10h30

Bota

Bota
Bota
Bota

JUILLET

Culte — Benjamins — Verre de
I'Amitié —

2de Offrande : Centre Social
Protestant

Culte — Céne — Benjamins
Culte — Céne - Benjamins

Culte — Céne — Benjamins
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Agerda

16
23
30

10h30

10h30
10h30
10h30
10h30

Bota

Bota
Bota
Bota
Bota

AOUT

Culte — Benjamins — CDE -
VERRE DE I'AMITIE

2nde offrande: Solidarité
Protestante

Culte — Céne — Benjamins
Culte — Céne — Benjamins
Culte — Céne — Benjamins
Culte — Céne — Benjamins
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Pasteur |

Consistoire :
Présidente
Vice-président
Secrétaire

Organe
d’Administration :
Président

Trésoriére paroisse
Diaconie :

Présidente
Trésorier

Jeunesse :
Benjamins (0-4 ans)
Culte des enfants

Catéchisme des
jeunes

Delta (12-16 ans)

Groupe Switch
(18-25 ans)

Midis de la Bible
Réunions de Priére

Groupe Maison
Sud

Organiste titulaire
Chorale

Foi et Lumiére :

Coordinateur
Comité de rédaction

Mise en page :
Communauté
Malagasy
Utilisation locaux

Comptes :

Florian Gonzalez (jour de repos : lundi )
Avenue du Gardon, 21 — 1160 Auderghem

Armelle Segue
Philippe Menie M’Essono
Abayomi Ator

vacant
Rose Usabuwera

Luciole Dubois
Yves Mbongo

Anne Tchatchoua
Claire Martin
Florian Gonzalez

Emmanuel Petel
Plamedi

Florian Gonzalez
Véronique Petel

Raymond Auquier

Abayomi

Marc Dogny

V. Petel ; E. Delbeauve ;

M. Dogny ; F. Gonzalez ; Nadine Blondel
Flore Balthazar

Ny-Hasina Razananaivo

Philippe et Joséphine Nyangezi

pasteur.fg@gmail.com
0470 17 54 87

0465 71 68 11
0488 81 28 42
0484 47 74 50

usarose3@gmail.com

duboisluciole@hotmail.com
0486 7361 70

0474 60 46 15

0496 24 29 53
0489 04 99 05

veronique.pti@gmail.com

02/377 77 86
0484 47 74 50

mdo1@live.be

flore.egg@gmail.com

+49.176.53.60.00.70

Contact :
coordination.mkmb@gmail.com
mkmb.secretariat. @gmail.com

02 218 52 93

IBAN : BE74 0001 4929 3407 — EGLISE PROTESTANTE BRUXELLES BOTANIQUE
IBAN : BE72 0000 8145 2516 — DIACONAT EGLISE PROTESTANTE BRUXELLES
BOTANIQUE
Asbl « Les Amis de la Paroisse Protestante de Bruxelles Botanique »
BE85 3632 0707 2206 pour les donations et legs
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	012_FL_JUILLET-AOÛT_2026.pdf
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